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Città Metropolitana di Reggio Calabria 

Planetario Metropolitano Pythagoras 

Società Astronomica Italiana 

Ente qualificato MIM per la formazione del personale docente 

 

OGGETTO: Offerta Formativa e Proposte Didattiche per l'inserimento nel PTOF 

(Piano Triennale dell'Offerta Formativa) 

 

Gentili Dirigenti Scolastici e Docenti,  

la Città Metropolitana di Reggio Calabria e la Società Astronomica Italiana sono impegnate da 

molti anni nell’attuazione di percorsi didattici a contenuto storico-scientifico, orientati 

all’inserimento della scienza in un contesto multidisciplinare ricco di ricadute metacognitive, volti 

ad approfondire lo studio dei fattori che influenzano l’apprendimento delle discipline scientifiche. 

La Società Astronomica Italiana (SAIt), la più antica società scientifica europea ed Ente qualificato 

dal Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM) per la formazione del personale docente, collabora 

stabilmente con il Ministero per la valorizzazione delle eccellenze e l’organizzazione dei 

Campionati Italiani di Astronomia. Dal 2004, la Città Metropolitana di Reggio Calabria le ha 

affidato la gestione del Planetarium Pythagoras. 

Le proposte didattiche del Planetarium Pythagoras, di cui vi presentiamo la sintesi più significativa, 

sono pienamente coerenti con le Indicazioni Nazionali del primo e del secondo ciclo. L’offerta 

formativa si configura come un valido supporto metodologico per la fase di transizione e 

preparazione alle Nuove Indicazioni Nazionali per i Licei, rispondendo ai principi guida e agli assi 

portanti del nuovo curricolo. 

1. SINTESI DELL'OFFERTA FORMATIVA 

Le nostre attività comprendono: 

● Attività didattiche e di divulgazione scientifica strutturate per fasce d'età. 

● Formazione Scuola Lavoro 

● Laboratori scientifici ed esperienze pratiche. 

● Concorsi e competizioni scientifiche nazionali e internazionali. 

● Corsi di formazione per insegnanti (fruibili in presenza, da remoto e accreditati su 

piattaforma SOFIA). 

● Stage di preparazione per gli studenti che partecipano ai Campionati Italiani di Astronomia. 

● Partecipazione a progetti scientifici. 
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2. PROPOSTA DIDATTICA PER ORDINE DI SCUOLA 

Le lezioni si possono sviluppare in singoli incontri o in percorsi coordinati (Unità di 

Apprendimento) concordati con i docenti. Su richiesta, alcune attività possono svolgersi 

direttamente presso i singoli istituti. 

● Scuola dell’Infanzia: Approccio ludico e stimolante con linguaggio semplice (il giorno e la 

notte, i colori del cielo, le stagioni, le favole del cielo e il gioco delle ombre). 

● Scuola Primaria: Guida alle osservazioni ad occhio nudo e con strumenti per comprendere 

i movimenti celesti (studio dell'orizzonte, variazione delle ombre, stagioni e cielo notturno). 

● Scuola Secondaria di I Grado: Osservazione e modellizzazione dei phenomena celesti 

(dimensioni e distanze nel Sistema Solare, sistema Sole-Terra-Luna, introduzione a 

Galassie e Universo). 

● Scuola Secondaria di II Grado (Primo Biennio): Approfondimento della fisica e 

dell'astronomia (caratteristiche di stelle e pianeti, struttura del Sole, leggi del moto dei 

pianeti, moti della Terra e della Luna). 

● Scuola Secondaria di II Grado (Secondo Biennio e V Anno): Approfondimenti avanzati 

in linea con i programmi di Fisica e Storia/Filosofia (dibattito cosmologico del XVI/XVII 

secolo, gravità, natura della luce, spettro elettromagnetico, astrofisica e cosmologia). 

3. PERCORSI INTERDISCIPLINARI E DIDATTICA LABORATORIALE 

Percorsi Interdisciplinari 

Iniziative che integrano l'Astronomia con Letteratura, Storia, Arte e Musica: 

● Il Cielo di Dante 

● La navigazione astronomica nell'Odissea 

● L'Astronomia nella Storia dell'Arte 

● Musica ed Astronomia 

Proposte Laboratoriali Strutturate per Grado Scolastico 

A. Scuola dell’Infanzia 

● Il Sistema Solare in movimento: Gioco corporeo dinamico per simulare le orbite e i moti 

planetari. 

● Esperimento goloso: le fasi della Luna 

Rappresentazione pratica e visiva del ciclo e delle fasi lunari. 

● Cacciatori di Costellazioni: Luce e ombre 

Modellizzazione del cielo, proiezione delle ombre e concetti di astronomia di posizione. 

● Una bolla di colori: Esperimenti pratici sulla scomposizione della luce e la formazione 

dello spettro visibile. 

B. Scuola Primaria 

● Un viaggio su un filo: il Sistema Solare in scala  

Costruzione e visualizzazione di un modello proporzionale delle distanze tra i pianeti. 

● Accendiamo le costellazioni: Attività manuale e didattica per comprendere il 

riconoscimento e la mappa del cielo stellato. 
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● A caccia dell’Arcobaleno: Esperimenti pratici sulla scomposizione della luce e la 

formazione dello spettro visibile. 

C. Scuola Secondaria di I Grado e Primo Biennio della Secondaria di II Grado 

● Il Mappamondo Orientato / Mappamondo Parallelo: Utilizzo del globo orientato come 

modello tridimensionale della Terra nello spazio. 

● Moto proprio delle stelle con Stellarium: Analisi dell'evoluzione morfologica delle 

costellazioni nel corso dei millenni attraverso l'uso di software astronomici. 

● La camera stenopeica: Principio di funzionamento dell'ottica geometrica, della vista e della 

proiezione dell'immagine solare. 

● Con il metro nello spazio: Calcolo pratico delle dimensioni apparenti e reali della Luna e 

delle distanze cosmiche. 

● Forma e dimensione della Terra: Replica dell'esperimento storico di Eratostene applicato 

all'osservazione e misurazione della posizione delle stelle. 

● Keplero e la sua "guerra con Marte": Determinazione dell’orbita planetaria a partire dai 

dati osservativi storici. 

D. Secondo Biennio e V Anno della Scuola Secondaria di II Grado 

● Il metodo dei transiti e i pianeti extrasolari: Esercitazione pratica per la rilevazione e la 

scoperta di un esopianeta attraverso la variazione di luminosità durante il transito stellare. 

● Fotometria Stellare: Determinazione dell'evoluzione, della temperatura e della tipologia 

delle stelle mediante l'analisi di immagini acquisite con filtri fotometrici. 

● Ottica Fisica e Rifrazione: Esperienze pratiche di laboratorio sulla diffrazione da singola 

fenditura e sulla misurazione sperimentale degli indici di rifrazione. 

● Spettroscopia Stellare: Misura dell'effetto Doppler astronomico e analisi del redshift e 

blueshift per la dinamica galattica. 

● Astrometria Asteroidale: Metodi di tracciamento, calcolo delle coordinate e misurazione 

della posizione degli asteroidi. 

4. CONCORSI, COMPETIZIONI E PCTO 

Concorsi Nazionali e Internazionali 

● Campionati Italiani di Astronomia: Con percorso preparatorio e stage di orientamento 

organizzati dal Planetario. 

● Concorso Nazionale “In memoria di Olga: la vita oltre”: Rivolto ai bambini della Scuola 

dell’Infanzia e agli alunni della Scuola Primaria. 

● Concorso “Mi illumino di meno… per rivedere le stelle”: Progetto di monitoraggio 

dell'inquinamento luminoso rivolto agli studenti della Scuola Sec. di I e II Grado. 

● Premio Internazionale Cosmos Studenti: Rivolto agli studenti della Scuola Sec. di II 

Grado, basato sulla lettura guidata di 5 testi di divulgazione scientifica e votazione del 

vincitore tramite Giurie Scolastiche. 

Percorsi PCTO (Percorsi per le Competenze Trasversali e l'Orientamento) 

I percorsi favoriscono lo sviluppo di competenze trasversali, del pensiero critico e dell’approccio 

metodologico proprio della ricerca scientifica. Le attività si svolgono individualmente o in gruppo. 

Per questa annualità proponiamo: 
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● Moduli di Astrobiologia. 

● Gestione in remoto di piattaforme osservative con telescopi professionali. 

● Partecipazione attiva ai progetti di ricerca scientifica in rete (es. Progetto PRISMA). 

● Percorsi multidisciplinari integrati. 

5. FORMAZIONE DOCENTI 

I corsi di formazione per i docenti di ogni ordine e grado sono accreditati sulla piattaforma SOFIA 

e fruibili sia in presenza sia da remoto. Per questo anno scolastico proponiamo: 

1. Esplorare l'invisibile: luce, materia e vita alla frontiera della conoscenza: Percorso 

formativo dedicato ai docenti delle discipline scientifiche della Scuola Sec. di II Grado. 

2. Coding ed Intelligenza Artificiale (Plugged & Unplugged): Metodologie didattiche 

innovative per tutti gli ordini e gradi. 

3. I Campionati di Astronomia: un ponte tra didattica e formazione: Modulo 

metodologico per la preparazione e valorizzazione delle eccellenze. 

I corsi saranno valorizzati da incontri, con esperti di livello nazionale e internazionale, inerenti la 

didattica della fisica e delle scienze in genere. 

Il dettaglio delle proposte, comprensivo di obiettivi finalità e tempi, sarà successivamente 

pubblicato sul sito www.planetariumpuythagoras.com. 

INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI 

Le attività laboratoriali e le visite prevedono la prenotazione con congruo anticipo. La struttura è a 

disposizione per personalizzare i percorsi formativi in base alle esigenze dei singoli Istituti. 

● Sede: Planetarium Pythagoras, Via Margherita Hack (ex Salita Zerbi), Reggio Calabria 

● Orari Segreteria: Dal lunedì al venerdì, dalle ore 9:00 alle ore 12:00 

● Telefono Segreteria: 0965 324668 

● Contatti Mobili / WhatsApp: 

o Rosario Borrello: 389 8994976 

o Marica Canonico: 328 9341475 

● E-mail: planetario.rc@virgilio.it 

● Sito web: www.planetariumpythagoras.com 
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